
Краткое содержание рабочих  программ: 

Рабочая  программа по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 103 «Русалочка» г. 
Воркуты для детей раннего возраста (1,5 – 2 лет) 

Рабочая  программа обеспечивает развитие детей в возрасте 1,6 – 2 года с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей, посредством специальных игр-занятий: 
- расширение ориентировки в окружающем и развитие речи; 
- развитие движений; 
- игры-занятия со строительным материалом; 
- игры-занятия с дидактическим материалом; 
- музыкальное занятие. 

Целью рабочей  программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 
современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти 
цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения 

Рабочая  программа по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 103 «Русалочка» г. 

Воркуты для детей первой младшей группы  (2 – 3 лет)  

Рабочая  программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности для детей первой 
младшей группы  (2-3 лет), направлена на формирование общей культуры, развитие физических 
интеллектуальных и личностных качеств, формированию предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 
социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.  
Рабочая  программа обеспечивает развитие детей в возрасте 2-3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей, единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования по 
основным образовательным областям: 
- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие; 
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 
Целью рабочей  программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 
современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти 
цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее 
развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных 
качеств.  

Рабочая  программа по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 103 «Русалочка» г. 

Воркуты для детей второй младшей группы (3 – 4 лет) 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса  детей  второй младшей  

группы (дети 3 – 4 года жизни) на  учебный год, и направлены  на сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников, развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, создание благоприятных условий, формирование основ базовой культуры личности, подготовке к 

жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

В программах на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление 

личности ребёнка, которая ориентирована на его индивидуальные особенности. 



При разработке программы учитывалось комплексное решение задач на основе организации разнообразных видов 

детской деятельности. В программах представлены все основные процессы воспитания, обучения и развития 

ребёнка. 

Цель программ – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, 

формирования личности, всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с возрастом 

детей. 

Основной формой деятельности является: 

- образовательные ситуации, в процессе которых широко используются разнообразные игры, упражнения, 

тренинги, дидактический материал; 

-режимные моменты. 

Знания умения и навыки, полученные детьми, закрепляются в повседневном общении, во время игр, прогулок, в 

самостоятельной деятельности. 

Рабочая  программа по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 103 «Русалочка» г. 

Воркуты для детей средней группы (4 – 5 лет)  

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей средней группы 

на  учебный год и направлена на сохранение и укрепление здоровья воспитанников, развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, создание благоприятных 

условий, формирование основ базовой культуры личности, подготовку к жизни в современном обществе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 

- формирование общей культуры, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, развитие их 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, в том числе предпосылок 

учебной деятельности по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому; 

- сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного периода жизни человека; 

- равные возможности полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства; равный доступ к 

образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- формирование социокультурной среды дошкольного детства, объединяющей семью, в которой ребёнок 

приобретает свой главный опыт жизни и деятельности, в целях разностороннего и полноценного развития. 

- развитие индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого ребёнка; преемственности 

дошкольного и начального уровней общего образования. 

Образовательный процесс в средней группе строится на основании уважения детской индивидуальности, учета 

готовности к освоению предъявляемых требований и исключение принуждения, с опорой на достижения 

предыдущего этапа развития. Таким образом, программа реализуются с учётом принципа личностно - 

ориентированного взаимодействия взрослого с детьми группы. 

Рабочая  программа по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 103 «Русалочка» г. 

Воркуты для старшего дошкольного возраста (5 -6 лет) старшей группы  



Рабочая  программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности  для детей 5 -6 лет, 
направлены на формирование общей  культуры, развитие физических интеллектуальных и личностных качеств, 
формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 
укрепление здоровья детей.  
Рабочая  программа обеспечивает развитие детей в возрасте 5 - 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей, единство воспитательных , развивающих и обучающих целей и задач процесса образования по 
основным образовательным областям: 
- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие; 
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 
Целью рабочих  программ является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 
современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти 
цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Рабочая  программа по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 103 «Русалочка» г. 

Воркуты для старшего дошкольного возраста (6 – 7 лет) подготовительной к школе группы  

   Данная рабочая программа воспитателя дошкольной группы (далее - Рабочая программа) разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года №1155), основной 

образовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения«Детский сад № 103» г. Воркуты, методического пособия «Примерная образовательная 

программа дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцевой и др., 2014 г. 

   Рабочая программа предназначена для детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа) и рассчитана на 36 

недель, является «открытой» для всех участников образовательных отношений. Целью рабочей программы 

является создание каждому ребенку в подготовительной к школе группе возможности для развития 

способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, 

творческой самореализации. Рабочая программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной 

и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих 

поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.  

   Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. Рабочая программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуальности детей.  

   Приоритетные задачи развития и воспитания детей: 

- укреплять физическое и психическое здоровье ребенка, формировать основы его двигательной и 

гигиеническойкультуры; 

- развивать ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности; 

- развивать ребенка, обеспечивая единый процесс социализации–индивидуализации с учетом детских 

потребностей, возможностей способностей; 

- развивать на основе разного образовательного содержания эмоциональную отзывчивость, способность к 

сопереживанию, готовность к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, 

поступках; 

- развивать познавательную активность, любознательность, стремление к самостоятельному познанию и 

размышлению, умственные способности и речь ребенка; 

- пробуждать творческую активность и воображение ребенка, желание включаться в творческую 

деятельность; 



- органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с 

различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным 

языком, экологией, математикой, игрой; 

- приобщать ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам;                        

- приобщать ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал временем, 

когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.  

   В основе реализации Рабочей программы лежит культурно-исторический и системно-деятельностный 

подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, который предполагает: 

- полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), обогащения 

(амплификации) детского развития;                                                                                                                      

- индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарѐнных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

- поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

- партнерство с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

- возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей; 

- обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования. 

    

 


